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La rabia es una enfermedad causada por un virus que puede ser  t ransmit ida 
al hombre a t ravés del contacto (principalmente m ordeduras y arañazos)  
con animales infectados, tanto domést icos como salvajes. 

En nuest ro país el últ imo caso reportado en humanos fue en el año 1966 en 
la ciudad de Montevideo y se ha cont inuado la vigilancia de acuerdo a las 
recom endaciones técnicas de la Organización 
Panamericana de la Salud. 

 &Ï02�6(�75$160,7(�/$�5$%,$" 

 
El reservorio del virus pueden ser algunos animales salvajes y domést icos 
como:  perros y gatos, murciélagos insect ívoros y vampiros infectados, 
zorros, ent re ot ros. 

La rabia se t ransm ite al hombre mediante la mordedura de un animal 
rabioso que inocula junto con su saliva, el virus de la rabia. 

En la t ransmisión también hay que tomar en cuenta que no todos los 
animales infectados, t ienen en la saliva la carga viral suficiente para infectar 
y que solamente el 20%  de los humanos mordidos por animales rabiosos 
desarrollan la enferm edad. 

 
El período de incubación por lo general es de t res a ocho semanas, aunque 
en algunos casos podría superar el año. 

 &Ï02�35(9(1,5�/$�(1)(50('$'" 

 
Se t rata de una enfermedad PREVENIBLE evitando la manipulación y el 
contacto con los animales infectados y ut ilizando las medidas de protección 
personal en caso de profesiones de riesgo. 



 
 
Tenga en cuenta las siguientes recomendaciones:  

• NO MANIPULE ANIMALES MUERTOS CUYA CAUSA DE MUERTE O 
PROCEDENCIA DESCONOCE. 

• EVITE SI EMPRE EL CONTACTO DIRECTO CON CUALQUI ER 
MURCIÉLAGO VIVO  O MUERTO. 

• SI  I NTENTA ATRAPARLO UTILICE GUANTES GRUESOS O CUALQUI ER 
IMPLEMENTO PARA INTRODUCIRLO EN UN RECIPIENTE QUE PERMITA 
EL TRASLADO PARA SU INVESTIGACIÓN. 

• CONSULTE AL MÉDICO INMEDIATAMENTE FRENTE A LA MORDEDURA 
O ARAÑAZO DE CUALQUIER ANIMAL. 

Por consultas com unicarse con la Unidad de Zoonosis del M.S.P al teléfono 
6224501, email:  zoonosis@msp.gub.uy o dir igirse a Leguizamón 3552. 
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