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JUEVES 12 DE MARZO DIA MUNDIAL DEL RIÑON 

ACTVIDADES DE PREVENCIÓN Y CONTROL EN LA EXPLANADA MUNICIPAL JUEVES 12 HORA 12:00 

El próximo jueves 12 de marzo se conmemora el Día Mundial del Riñón, ocasión en la cual se realizarán 
actividades de prevención y control en la Explanada Municipal, de las cuales participará a la hora 12:00 el 
Subsecretario de Salud Pública, Dr. Miguel Fernández Galeano.  

Las actividades programadas por el Día Mundial del Riñón fueron declaradas de Interés Ministerial por esta 
Secretaría de Estado; están organizadas por la Sociedad de Nefrología y la Fundación Renal y contarán con 
la participación de pacientes trasplantados y en diálisis, médicos nefrólogos, nurses, enfermeras y estudiantes 
de medicina.  

En la oportunidad, se estará entregando material educativo, así como también se informará sobre aspectos 
vinculados a la enfermedad renal, población de riesgo, cómo se previene y qué estudios son necesarios para 
identificarla.  

Asimismo, a las personas que así lo deseen y concurran entre las 10 y las 13 horas aproximadamente a la 
Explanada Municipal, se les realizará preguntas para determinar eventuales factores de riesgo y se les 
tomará la presión arterial. 

A las personas que presenten factores de riesgo, se les invitará a entregar una muestra de orina para su 
análisis en tirilla, lo que se realizará en un ómnibus especialmente acondicionado para el desarrollo de estas 
actividades. 

También a representantes voluntarios de los medios de comunicación y autoridades, se les extraerá una 
pequeña muestra de sangre de 1cc para el estudio de la creatina a los efectos de valorar la función renal. 

Además se recabará la expresión de voluntad de transeúntes con respecto a la donación de órganos. 

Es importante señalar que en Uruguay, más de 220.000 personas sufren de Enfermedad Ren al Crónica 
(ERC), la que provoca que 2.500 pacientes se sometan a diálisis en la actualidad.  

DÍA: JUEVES 12 DE MARZO 
HORA: 12:00 
LUGAR: EXPLANADA MUNICIPAL 

 

 

Más información en: 
http://www.msp.gub.uy/hnnoticiaj1.aspx?2798,134 
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